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Abstract: The purpose of this research is to identify a social development of adolescents. In this research,
the social development characteristics include self-esteem, social relationships (with peer, family and others),
autonomy, communication with others, identity, social role and etc.

A cross-sectional study used individualized data for adolescents 10-19 years of age from the Ulaanbaatar
(capital city of Mongolia), Arkhangai, Khovd, Dornod and Darkhan-Uul province (N = 600 adolescents). The
following tests used in this research: Hare self-esteem scale, Rosenberg self-esteem scale, Self-concept scale
for children, Index of family relations. We also conducted focus group discussion and interview with parents’

and secondary school teachers’ representatives from each sites.

The self-esteem is high among the adolescents who participated in the study. There were observed laziness,
irresponsibility, lack of social skills among them. Independence level and social status of them was in average

level.
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aacad Oaiimai

Yauprtranu

OHOOIruiH  HUUIAOMA OB  TON  XOIKWI
TOJIOBITHITIN HWPIAYHH HPTIAWHT O OONTOXBIH
TYJJl ©CBOp YEeMHHXHWH XODKIHUHT Tanm Oyp33C Hb
CyMJIaH, CUCTEMTAIHM apra X»sMK33, Yl akusuiaraar
XOPATXKYYIdX Hb dYyXal acyygan Oomk OaifHa.
Tuitmaac Oun /HUATMuMH akui apra 3yHH TOHXHM/
SHA YU X3PAIT TOAOPXOM XyBb HAMAD Opyylax
YYZHPOC OCBOP YEUWHXHUW HUHUTMUHH XOTKHII,
TOJIOBIIIMIH OHOOTHITH Oali/IIBIT Cyaalk, XIPATIIAT
TOIOPXOMIOX cyfairaar Xumumia3.

Cynajaraansl 30puiro: ©cBep HaCHbI XYYXIUKWH
HUHATMUMH XOTKWUII, TOJIOBIUINIH OHOOTHIH Oal 1JIbIT
CYZIaJDK, TYYHTAH YSUITyylaH X3PITiRaT TOTOPXOHIOX

Cynanraansl apra 3yii: Toon OomoH YaHapbIH
CylajraaHbl apryymaap MOIIIJUIMHT  IyDIYYIDK,
OO0IOBCPYYITANT, AYH IMUHXAITI? XUitd. Tyxaitnoan,
VYmaan6aarap xotr Oomon [apxan-Yym, ApxaHraif,
Xosa, Hopuon aitmryynaac 10-19 nacusl HuilT 600
O6CBOP YEHHHXHI3C YpBAUWIAH OOJIOBCPYYIICAaH
aCyyMKHUUH Jaryy M3Io3a1  LOynyymk, SPSS
20 mporpaMM 33D HATTIPH OOJOBCPYYIDK, OYH
LIMHXKWIT? XUC3H. MeH cynanraa siByyJicaH aiimar,
XOT Tyc OYpT 3IPT 53X, 0armi, MAIPraKHITHYYATIH
ra"maapuwical 0oioH (okyc OYATWiH sipuiara
XK, YaHAPBIH MIIAIII IYH ITHHKUITID XHHB.

OcBop yeuitHXHUIT HUATMHAH XOTKJIMITH Tajgaapx
OHOJIBIH Y33J1 0apuMTJIAJ

HYB-b11 Xyyxauiin cad, HY b-bin XyH aMbIH caH
60xoH JIOMB 33par osoH ynceH Oalryymiaryyn 10
— 19 HaCHBIXHBIT 6CBOP YEUUHXIH I'HK TOJOPXONICOH
Oaiimar. 3apuM OpAIMTII  OCBOp  YECHHHXHHI
XOT)KITUITH acyy/IIbIT Oue OsUTIPBIH, TAHWH MOIIXYIH,
COTIAI-HUUTAMIIUXYUH TACOH YHIACOH 3 XYpPAIdH[
aBY y313T 0O0JI 3apHM Hb SATI3PUNT HApUHBUIAH OMe
OSITAPBIH, HUATMUIH Oyl0y HUHTOMIIUXYWH, TaHUH
MOIJIPXYHH, CITTAIT XOJUTONINNH, €C CypTaXyyHbI I'COH
5 XYpa9H[ aBU Y3COH Oaimar.

Huiiram, coTran 3yHH YYIH?3C DPUKCOH ©CBOpP
YEHHT 0OpHITH T'3COH 6BOPMOI] IMUHXK JaHap Oypadx,
HUUTAOMA 3379X Oaiip cyyph OOIIOH eepuiiH yyprad
APK OJIOX 3PAT XaWTyyNbIH Y€ I'»K TOAOPXOMICOH
Oaitra. (Msarmap, O 2000) Coatran cymian 0oJjoH
OOJIOBCPOIIBIH CaT0APBIH PAIMTII OCBOP YEUHHXHUI
HUMMAMIIUXYHH XODKIMUH XYPAdHI 06pTee HTIIX
UTIDJ1, 00pUHH YHIIIMK; Y€ TOHTHHHXOH, I3p OV,
XaMT OJIOHTOM Xapuilliax XapuJiiiaa; HAIUNrMAWH yypar
xapuyigiara, Oue maacan Oaiman 33pruir 6arraaxad.

HulirsmMmmxyilH =~ XerKJIMHH  XyBbJl  ©CBOp
HACHBIXaHJ| JapaaX OHIUIOTYYI WIRpAST. Y YHI:
9pX 4eNeeTdH, xapaaT Oyc 0Oaiix; Oycman eepuiiree
XYJI29H 36BIIOOPYYIIXUNAH TYI] STH3 OYPHUIH YITIaI
XWX, TyXalnbay, 3pcHdNTdId 3YyWI XYpPTdII XUX;
OJIOH 3YHJIMHAT COHHUPXOX; OOPHUIHXO66 Y3371 OOIIBIT
30BTIOX; OOPHITO6 TOM XYH OOJICOH T'IK Y33X ydpaac
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©epee J1 LIMHAB3P raprax cToi rax 0010X; rapraca
LIMHAB3PI? ©6pee X3PIArKYYIDK, XaphyLyularaa eepee
XYJI33H3 I'K 00/10X; Hall3 HOX/166C Hb WIYY THIHUNT
OMNTOXK XYHIUIDX XYH OalXTydl XdOMdI3H V33X Tyl
Y€ TOHTUUHXPHTAUIP? HX3HX LATMUT OHTepyYJIdX,
TOARHI WIYYT3H WTI»K Hainax; Hail3 HeXIuHH
Xapwilaar HeH TAPrYYH] dyxanduijar OaiiHa.

OH3 HacaHA CyprajT, XeJeJMepuilH Yill
@KWJIaraaHbl sIBIAJ HUHWIBM XaMT OJIOH, OYJITHilH
YHIT 3YHJI, X3M XOMXK33HA 3axuparjax, eepuilH
YH2JIT33, 06pTe6 IYH MNHKWIT? XUHX, ITYYMAKIIT
COTINIr33, WMHAB3P raprax, Yypar Xapuylylaraa
yxamcapiax, Xapwilaa XoJI000 TOTTOOX 33pP3r
Ome XYHHWH HHATAM COTIII3YHH Cyyph dYaaBap
JaJUIyyll XeD)KHH TejeBLIier. TuiiM33c ecBep
YEUNHXHUH HUUMAMIIUXYHH XOXJIMHH acyyasbir
Oycan XypI?HHMH HAIPH aguil dyxjaap aBd Y33X
hraapuiaratai om.

OcBop yYewmiiHXHMII  HUIIrMHMIiH
TOJIOBIILJIMITH OHOOTHITH Oaiixa

Oepuiin yHpMx: Cyganraadj xampariacaH
6CBOp YEMHUHXHUN 06pUIH YHAIIAIMXK HII33 I33TYYP
Oaifraa x>auii 4 IyHJ 33p3r OOJOH TaapyyXaH 'K
©OpUIIree YHAICOH XYYXIAYYHA TONOPXOW XyBUHI
33300k Oaiinaa.

OcBep HACHBIXHBI XYBbJ] ©OpHIH YHIIIMXK
eHJep Oalix Hb XMUIJ cypiara, Oycaarai Xapuinax
Xapwilaa, JacaH 30XHLOX 4aaBap, HPIdAYHH
aMbJIpaJIZl 3ePIT HOJIee Y3YYIIH?.

XOTKHJI,

3ypar 1
OcBop YEeUHHXHIN 00pHATOO YHIIIX YHIIIMK
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Tadpyyaan AL CHAH

OcBep YEHHHXHHH €0pTee HTI3X MTI3J, 060pHUilH
YHIIOM)KUHT HAMATAYYJIDXMUAH TYIA 3LAT 39X, Oart,
Hail3 Hexexa, Oycax XyMyyc IOy XUHX X3parTdu
Tajaap CyJaK Y33X3[ SLAT AXUYYA XYYXIATIHrD?

XycHort 1
OcBep YeHHHXHUI OycabIH TyHA 33719X Oalp cyypb

APWILAXK, THAHUUT COHCIOT 36BJI6Oree erner, Xaup
XaJlamMyKaap yTaaxryi caifH XyMYYXKYYJLI3T, XYYX 193
Martax ypamiryyinnar 0aix, XapuH Hai3 HOXJIHIH
3yranc 6ue OMeHI?? Tycnax, CailH yarsp Lyypaiian
Y3YYJI9X, YHH CITTAICI? SPUILAX oWiropor Oaix,
Ome OMeHUITXAd UTTANMUIT naaaar Oaifx, Oarmr HapbIH
3YI33C ©CBOP HACHBI XYYXIYYHASI 36BJI6ree eraer
OaiiX, TraHHaapwiaH YynI3aX, TOIHUH acyymjbIT
olinromor ©Oaix, aguia TIrM XaHOaX, YPMBIH YT
X3JDK ypamInyyaaar 0aix X3parTai rax cylairaani
XaMmparJcaH XYYXdll, CBep YEHHHX3H Y3C3H OaiiHa.

Cynaiaraanj XaMmparacaH ecBep YCHUUHXHHI
Oararyit xyBb Hb (39 XyBb) €OPCIWITOO YPIITIK
OapaaM K Y3COH OaiiB. DH? Hb 2 TanTaid OWITONT
OereeJ; HSI Tajaac eepTee WTIINTIN Oaiinnaa
WIDPXUWICOH Oaibk OONOX TanTaii Heree Taiaac
X3T OHTHPOO, OMEd TOOCOH XaHUIATHII MIIPXUIIX
ceper Y3yYyaaiT oM. MeH TImHMH IOyHA Yypliax
OyXUMIANTyH acyyMuIbll IIMHABIPIIX, 30XHUILYYNax
yaJBap AyTMar, aTaapxXyy 3aH aKuDiaraax Oaiinaa.

Xonuiiranp ecBep YEMMHXHUH TAH Xaracaac
WIYY XyBb Hb ©6pCHUIree YpraunK Xapuylyiararai,
XaMTay, aXuscar Ir’»K YHICOH 4 Oararyil XyBb Hb
SMarT UM OaiX 9aaaarryi 0010X00 WIIPXUHIDKII.
3anxyy, 36pyYyX, MYUMXHHA T'3C3H COPOr MHHXYYI
IOYH IIMHKWITS XHUIK Y33X3I YPIajK 3aixXyypaar
TACOH XapUYIT HAIII WX XyBHHUT (63.3) 333K, OTT
3aNXyypIarryi racaH XyBb IOHTOXK 5.6 XyBUUT 333K
Oaitmaa. Cymanraanja xaMmparjacaH XYYXIAYYAHHH 58
OpUMM XyBb Hb YPI3JDK caHaawiararail Gaiijgar rax
Y3%K33. OCBOp YEUHHXAH HUUIAIMIIUXYHH XOKIUNHH
XYBbJl OJIOH 3YWJIMHI COHUPXOX, CaHaauwJlaH XWX
TYpPIIUX XYC3JI 3pMII3IT3H  Oaifmar  Gonosy
CylanraaHbsl Yp IOYH YYHT?M HHHIDPXTYH Oaliraa Hb
MOHTOJIBIH ©CBOpP YECUWHXHUN HII33ATYH XyBb Hb
3aIIXyy XOWpro, OyTaarrd OuIl, caHaadyararyii 0ok
Oaifraar WIPPXUIIDK OaliHa.

OcBop yeuiiHXHMI OycAbIH AYHJ 33J13X Oaiip
cyypsb: bpyke P. Xaperuiin copuiibIr amurias ecBep
HACHBI XYYXJWWH Y€ TOHTHHHXHUIX?D AyHI OOJOH
p OY7, CypryyauilH XypadH/ 3373X Oalp cyypuir
TOAOPXOMUIICOH. DHAXYY COPHIIBIH YP AYHT aBy Y3B3J
CalfH TDCOH XyBb XdMuirp 50-mac mdmr (XyCHIrT
1) Oaiiraa 4 HUUTIAT XYPARHI aBY V3BT AYHIAK
r3cdH OO0JOH TaapyyxaH IK YHIJISIACIH ©CBep
YeUHHXHUN Oalp CyypHHUT II3IITYYIRXAI YATIIICOH
YiUT axuiiaraar mp Oyi, Hall3 HOXe, CypryyIHiH
OpYMH]I XUIDK TYHIPTIAX MIaap/uiararail 0aiHa.

Baiip cyypb

OcBep YeHiHXHAN T9p OV 13X Oailp cyyph
Cypryyis 133p 3319X 6aiip cyypb

-lkwl\)h‘z
ic

OcBop YeHMIHXHHAN Y€ TOHTMHHXHUNAXID TyH[ 333X Oailp cyypb

OcBep YeHHXHUI OyCAbIH AyH]] 93]19X €POHXUI Oalp cyypb

Caitn~ [Jynn  Taapyyxan
46.1 524 1.5
76.5 21 2.6
61.3 37.9 0.9
60.5 38 1.5
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Bycnpra myHn 33:719x Oailp CyypuHT XapbIlyyllaH
Y3B3JI ©CBOp YEHMHHXHUH IWUHIDHX Hb TOp OYImAdd
9331430 Oalip Cyyphb caifH, MeH TaapyyxaH I3C3H
2 y3yymar Oycnaacaa WYy XyBHHT 333Dk OaifHa
(xycHart 1). DHP HBH 3apuUM OCBOP YEHHHXDH T3P
Oy1133 Tomopxoi Oaiip cyyph I33IAATTYH Oyioy yi
TOOMCOPIIOT/IOT  Oaik  OONM3OIITYHT MIIIPXUHIDK
OaifHa. DH® Hb 3LAT 3XUYYA XYYXA3I33 aHXaapaln
XaJjaMX TaBUXaacaa MIYYT3H axuia Tepes Oycan
acyymulyynaa — aHxaapax ~— OOJCOH  HHUHTMUIH
Y3ITAATHIN 9 X0a000TON Oaibk Oosox roM. Tuitm d
ydpaac 3H? acyyulbIl IAallld]] HApUHBWIAH CyIIax
maap/iararai.

OcBeop yeuiiHXHUIH Xapuinaa: OcBep YeUHHX3H
Y€ TOHTUHHXHTIII?? Xapuinax Xxapuiaar WiyyTai
gyxajquwigar OoJIOX Hb CyJajiraaHbl yp IYHII3C

XycHarT 2
OcBep YenitHXHUI Xapuiaa

xapargax Oaitmaa (xycHArT 1). DH3 Hb XOMUHTIP
TOOHUNA HACHBI OHIUIOTTOM XOJIOOOTONM OOJIOBY THI
©6PTee TOXHOJIZICOH acyyaall, 3pTaJ3aK THIHAII3COH
3YWIC, MMIAB3p raprax IIaapajiaratail Hexues
OalfJUThIH Tamaap ye TOHTHHHXIHTINIID SPHIIIIaK
36BIIMILOX, YIMAaap OJPCIAdITIH ajaxaMm Xuixaa
Xyprak Oom3omryi. TuitmMdac SIPr AXUyyA ecBep
HACHBI XYYXIYYATIHI33 AOTHO XapWIILax, THIHUNT
36B UHMIIYYJ3X YYPr33 OHOBYTOH apra 3amaap
X3PAMKYYIIXI aHXaapax XIparTau.

Slpuniyiaraac  y33X91 3apUM  3LAT  3X4YYAUNHH
XYBbJl  XYYXAYYATIWI3?3  HPAITTIH  4eJeeTsH
Xapuiaxaac WIyyT3H TOOHUUT Oara Oadaup skaaxaH
XYYX3 M3T33p TOCOeJIeoH XaHAaxX siBAajl 4 LIeeHTYH
rapjar OaiHa.

Ne Xapuniaa
1 OcBep YeHMHHXIHTINr?? Xapuilax Xapuiaa
2 DILIPT 9XTIUTI Xapuillax Xxapuiaa

Mam caitn =~ Caiin Hysn Taapyyxan
47.3 45.5 7.2 -
1.8 52.7 41.8 3.7

OcBeop yeuilHXHUH HUIITMHIH YYP3I XapuyuJara,
Ome naacas OaiigaJu

Huiirmuitn  yypar, xapuyiylara, Oue jgaacaH
OalIBIl Hb WIPYY/IdX 30pWITO0p CyJaliraaHj
OpOJIIIOTY/IBIH XMUAJI Cypilara, aXwui Xe/eJMepT
XaHJaX XaHjJlara, 4ejleeT Iaraa eHrepyymk Oy
Oaiiman, Xycanm MepeezeNn aMmbJApalblH  30pHITO,
Xapuyljara XyJidaX —dajBap, €c  CcypTaxyyHbl
TONOBIINI XMWATID THAHUNA HUATMUMH HAIBX
OpOJILIOO, XAP3rLpP? LIaapjylara 33prUir Cy[ulaH
HIMHXHIICOH. OCBOP HACHBIXHBI OHME /1aaX YaJBapbiH
TaJ J193p ST 9X OONOH Oarm MAIPrRKUWITHYYAUNRH
Oomonn caHaa, Oailip Cyypb HII331 36pYYTIH
Oaiiraar TONHWHA XapUynTyynaac xapK OOJHO.
Oupr, axuyya 001007 Oarii, MAIPraMKHITHYYAUNRH
y3»k Oaifraaraap ecBep HacHBl XYYXIYYAUHH
HWX3HX Hb XapaaxaH aMbJpajblH 30pUIT00 HapHiH
TOZOPXOMIIK Yajaaryi Oaijar 0a 30pHITO I'IX33CI)
WIYYT3H MOPOOTNIH MIMHKTIH 0aliX Hb TYI39MAJI
axumarngar OaifHa. DuPT  AXUYYAUWH — XYBBJ
©OpCIUIH XYYXAYYIUHr XapbllaHryii Oue paacaH
X3H H3CHAAC XaMaapaiaryirasp anupaa 3yHJIMNAT
raH@apwiaH MUWIBIPIIRK TYHLOITIAX 4YaaBaprai
X9MI3H Y3k Oaiixaj Oarmr HapblH IUHIDHX XyBb Hb
OHOOPUNH OCBOP HACHBIXaH OHE Jaax dYaJBapbIH
XyBBbJl MX?33X3H Yy4YUp JyTarjantaid XaMd3H Y3%kK33.
Haamunban THAHUIT ragHaac Hb OHTOIXOH XapBaj
Oue aacaH MOT OMITOTJJIOT 4, YHOH XJPITT3d XOH

HATHUUT asullaH JarajjicaH, Jyypaix muHx Oanaan
@KUMIArJar IIC3H XapuyaThIl erud).

©OCBOP HACHBIXHBI TYH XOIUUTIIP 60PT OHOTJICOH
a)KJ1aa CallH XMIK TYMLRTIAAITYH XICAT Hb JUNAIDHX
XYBHHT 33J193TYH 4 I'3C3H XYCCOH 3YMIARD XYPIXUIH
TYIJT XMUYIPK XYYUH YapMaiiIT raprajgar OOJOXbIT
Cy/lanraaHbl y3YYIITYYI Xapyy/nk Oaiican. ©cBep
YEUMHX3H]I OHOIJICOH aKJlaa TOIOPXOM XAIMMKIIIIIP
CaifH TYMLDTIAXdI Hb Tyclax, Xapuylyiarartail 6anx
YyaJBaphIl' 333MILIYYJIdX LIaapajaraTail Hb Xapargax
Oaiina.

JYTHDJIT

Cypnanraanj xaMmparzacaH eCBep YEMHHXHHUN XyBbJ]
TOIHUN ©6pHUHH YHIIIMXK, ©6pHUIree TOHOPXOWIK
Oyl Oaiimanm HAMA31 eHAep TyBIIMHI Oaiina. 9B
0ari, 31AT 3XUHH 3yr33¢ 6CBOP YEHMHHXHUI 00puilH
YHIIDMKUIT eepcrieec Hb apail 100ryyp TYBILIMH]
YH2IDK OaifHa.

OcBop YCUMHXHUN HUUIIMIIUXYHH XOTKIUUT
WIPXUAIIX  Oycaa Y3YYIdITYyA Tyxainban,oue
naacaH Oaiinan, 4eneeT maraa X3pXd3H OHTepPYYIIT,
mp Oyn Hali3 HeXOWHH Xapuinaa, OyCIbIH TYHZ
933X Oallp Cyypb 33pTUiir IyHAaX TYBLIMHJ T'K
JIyTH»K Ooyoxoop OaiiHa. DHY Oaifnan Hb TIMHUKT
up3adayin  OyrIsmd, Oue jgaacaH, HUWTMHNH
WA3BXTAH HAISH TUINYYH OOJOXOX 3LAT 3X, Cypral
XYMYYXKYYJISTYAUHRH  JIOMKIDT  Tyclailaa dvyxaml
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OOJIOXBIT XapyyinK OaifHa.

Hereetniiryyp ecBep YEHMHHXHUH XyMYYXKuWi,
TOIOBIMI TOAUNIIOH XaHTaNTTal Oyc OaiiHa. DHD Hb
TIOHUNAT XYMYYXKYYJDK, TOIOBIIYYJII3X, XOIKYYIIX3
31T 39X, Oarmr Hap, CyprainThiH Oairyymiara 0oJoH
Oycan xomborjox Oaiiryymiara, OJOH HUUT aHXaapd
@KWIJIAX X3PI3ri3d Laapiara Oaifiraar WIdPXUIIDK
OaiiHa.

CanaJ 30BJIOM:K

OcBep YEMIHX3H WXdHX Iaruir cypryyib A33p
OHTepYYJJIOT  ydpaac CyprajTelH Oaifryymsara
THMPHJ OOJIOH THMHHMH OBIPT 93X, OJOH HUUTI
HUWTIMIIUXYHH XODKIUNT 36B YHIITYYJI3X, A3MKHX
Tajaap TOAOPXOH XeTejbep, Y axusularaar
X3PATKYYIRX Imaapuiararaid . TyxainOan, a1pr ax,
OJIOH HUWT?]] 30pUIIYCaH CypTaJiT, HOJIOOJUINITH aXui
30XHOH Oairyymax, 3CB3J1 cyprajTraac Traayypx YW
aXujularaaraap Cypajlaryfbir X3pXdH XOrKyyJoXx,
X0TeI06p TOJOBIOTEO OONOBCPYYIIK, XIPATIKYYIIIX
I3X MOT.

MeH OarmmiiH VM ~axwiiaraa Hb ©CBOP
YeHIHXHUI 00pUIH YHAIIIMK, Oue naacaH Oaiinai,
YYpIr  Xapuylylara — yxamcapiajaar — 00J10xofn
TOJIOPXOW XyBb HAMIp OpYyy/DK Oaiimar yupaac
YYHT?# X0JI000TOWroOp Aapaax 3YHICHUT aHxaapax
Hb uyxan oM. CypalmardiblH TYHT HHATIO Oyc,
36BXOH XyBb XYHJ €6pT Hb MOIIJAX, Jacral
JAQITaBphIl  JIAXMH TYWIPTIPK JYHDD  axuyiax
OOJOMXKHHT OJTOX, I@OXOH XdIXPH Cypaard
OHJIOp OHOO aBax 3YHJICHAC 3aUICXUIX, XUUYIIIUUH
ABLAJ OYAr?dp aXWUIyylaxjaa CypaiardsH
YaJBapaap Hb aHTWDK OYJAr OYpAYYIdXryd Oaiix,
OYyX cypaimard aMXuiT raprax 601omMx OyXuil XyBb
XYHZT Hb TOXMPCOH JlaanraBap erd TIYHLPTTYYIIIX,
cypanmaryislr 0me OMeTdil Hb epcenayyimx Oyc
XapUH TyXalH CypaJlardiiiH ©MHeX TYBIUHMHT
caibkpyynaxaJi aHxaapax X3parTaiu.
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